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　令和元年5月18日（土）毎年恒例の新人歓迎会を開催しました。スタッフの子どもたちも交えて和
気あいあいとした楽しい会となりました。新人スタッフとともに患者さまの生活再建のために頑
張ってまいります。

恒例の腕相撲大会を開
催。筋トレ大好きスタッ
フらが競います。力自慢
はかかってこいやー！

新人スタッフが自己紹介と
一芸を披露しました。意外
な趣味を知りビックリ！

西知多リハビリテーション病院情報誌

西リハだより西リハだより

いつも温和な尾内院長
を囲んで乾杯！
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　当院では自宅退院を希望している入院中の患者様に対して理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、医
療ソーシャルワーカー（MSW）等当院スタッフが「家屋評価」を実施しています。
　必要に応じてケアマネジャーや、施工業者にも同行をお願いしています。

　自宅での生活がスムーズに送れるように、自宅へ訪問し、住宅改修や福祉用具の提案、自宅での動
作指導などを行います。

束の間の休息。　
ケアマネジャーや
施工業者さんの
意見も伺います。

思ったように
動けて自信が
ついたわ！

お試し外泊の準備に入ります！

「家屋評価」ってなに？

どのような事をするのですか？

屋外の環境も大切
です。お家の前に
は急な坂があった
のですね。ここは
家族の見守りで歩
行しましょう。

調理は本人の楽し
みであり家庭での
役割でもあります。
これからも続けま
しょう。

家族と相談しなが
ら進めていきます

注意点等を説明し
ながら一緒に動い
てみます

自宅の危険な箇所
は手すりや福祉用
具を検討しましょ
う。本人に合った
高さを提案してい
きます。

これまではどんな
ふうに使っていた
の？今後行う動作
も確認し練習して
いきます。
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新入職員紹介
今年もやる気いっぱいのフレッシュなメンバーが入職しました。

私は学生時代に実習でこちらの
病院にお世話になり、この病院
の一員として働きたいと思い入
職しました。今後は一日でも早
く患者さんのリハビリのお手伝
いが出来るように、身を引き締
めて頑張りたいと思います。

小川諒也
PT

早く仕事を覚えて皆様の役に立
てるようになりたいです。患者
様の主訴を聞き出し正しく評価
できるように、患者様とのコ
ミュニケーションを大切にし、
分かりやすく伝えられるように
頑張ります。

金古康恵
PT

私は高校生の時の怪我がきっか
けで理学療法士さんにお世話に
なりました。自分も誰かの助け
になれるようにと理学療法士に
なりました。皆様のお役に立て
るように早く一人前になれるよ
う頑張りたいと思います。

岩野拓海
PT

初めまして。今年度から入職し皆
様と働かせていただきます。先輩
方の背中を見て色々な大切なもの
を吸収し成長していきたいです。
患者様と長く接する事が出来る回
復期で自分の人間力も患者様と接
しながら磨いていきます。

石部絵梨菜
ST

分からないことや、出来ないこ
とは多いですが、先輩方を見て、
聞いて、苦手なことを一つ一つ
無くしていけるように頑張りま
す。これからよろしくお願いし
ます。

藤本 陽
ST

病院での勤務、おもしろそう！
住み始めた所から徒歩３分？こ
こしかない！と思って入職した
にもかかわらず、もう少しで
引っ越し予定です…。今後の抱
負はペースを乱さずに働くこと
です。よろしくお願いします。

稲垣真弓
薬剤師

他職種と連携し、在宅復帰に向
けて支援していきたいと思い志
望しました。専門的な知識と技
術を身につけ、患者・家族を含
めた介入をしていきたいと思い
ます。

尾辻 幸
病棟Ｎｓ

回復期リハビリテーションを深
く学びたいと思い志望しました。
早く一人前になれるよう頑張り
ますのでよろしくお願いします。

中村紀恵
病棟 Ns

生まれ育った地元で働けること
に感謝しています。患者様やご
家族様との出会いを大切に、信
頼していただけるような相談員
を目指していきますので、これ
からよろしくお願い致します。

髙村夏未
ＭＳＷ
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この広報誌がお手元に届くころには愛知県も梅雨入りをしているのでしょうか。今号の尾内院長の小部
屋はいかがでしたか？私もパソコンのことで困ったことがあると、ついつい院長を頼ってしまいます。と
ても頼もしいＩＴ部長！…あ、院長です（笑）
当院も開院5年目を迎えることができました。今年も「岡田街並フェスティバル」に院長と共に参加します。
これからも地域の皆様に愛される病院を目指していきたいと思います。S山

西知多リハビリテーション病院　知多市岡田野崎１３　TEL ０５６２-５４-３５００

＊外来受診の場合、他院からの紹介状・事前予約は必要ありません。
　内科的な病気や症状、各部位のリハビリなどお気軽にご相談ください。

2018年度 入退院のご報告

　院長の尾内です。
　以前の西リハだよりで、趣味のマラソンについて書きましたので今
回は別の趣味について書きます。僕のもう1つの趣味はパソコンです。
法人内のPCの点検・修理もやっており、IT部長も兼任しています（笑）
30年以上前に、NECのPC-9801という機種を買ったのがPCとの出会
いでした。まだMS-DOSというOSの時代で、一太郎というワープロソ
フトを使ってほぼ文書作成（ワープロ）機として使っていました。
　1998年に自分のHPを開き、PCでやれることは一通り試してきまし
た。音楽CDやDVDビデオの作成、音楽データや動画データの編集、動画コーディング、VisualBasic
によるプログラミングなどもです。ソフトウェア以外には、PCの改造や組み立てもかなりやりまし
た。多い時は自宅に6台以上のPCがあり、これは家族の数より多かったです（笑）
　僕は昔からPCに親しんでいるせいか最新のネット文化にはあまりなじめません。LINE、Twitter
などは未経験ですし、Facebookもアカウントはありますが、全くアクセスしていません。最近はほ
そぼそと自分のHPを更新し、メールのやりとりをし、ネットサーフィン、医療系SNSを利用する程度
です。ちょっとPC熱が冷めたと言っても良いでしょう。しかし、また何かPCを使った新しいことに
も挑戦したいとも思っています。面白いことがあったらぜひ診察ついでに声をかけてください。
以上、院長の尾内でした。

　昨年度も、地域の皆様・関係機関の皆様には、多大なご理解とご協力を頂き誠にありがとうござい
ました。

編 集 後 記

入院疾患内訳 入院患者住所地 退院後の行き先

脳血管疾患
60％

知多市
38％ 自宅

77％

老人保健施設
6％

特別養護
老人ホーム
5％

有料老人ホーム
1％

グループホーム1％
ケアハウス1％
転院（急性期）7％
転院（療養病棟）2％

東海市
24％

半田市
11％

阿久比市
10％

常滑市
8％

東浦市
3％

大府市
2％

武豊町
1％ 美浜町

1％
その他
1％

名古屋市
1％

整形疾患
39％

廃用症候群
1％

尾内院長の小部屋


