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支援センターの取り組みについて
　昨年発行した西リハだより夏号では当院の相談窓口「支援セン
ター」についての説明を掲載させていただきました。
　今回は「支援センター」が具体的に行っている他機関との連携につ
いての一例をご紹介いたします。

　8月24日(木)に知多市民生委員高齢者部会様に向けて支援センタースタッフによる講演会を開催
いたしました。
　知多市高齢者総合支援センターから依頼を受け、「住み慣れた自宅で末永く安全に生活するため
に」というテーマで当院入院中の患者さんのご様子や自宅での生活の注意点、自宅でもできる自主
トレーニング方法などをお話しいたしました。
　当日は各地域でご活躍される多くの民生委員の方々に参加いただきました。
　今後もこのような機会を頂ければ積極的に参加させていただきたいと思っております。

　また、毎月1回法人内の相談員が集まり、「合同ミーティング」を行っています。支援センタース
タッフの意見交換、業務改善の話し合い以外に、ケアマネジャーさんを招いての介護保険勉強会な
ども行っております。このほか、外部の研修会や会議に積極的に参加し、日々新しい情報の収集とレ
ベルアップに努めています。
　次のページでは病院が取り組んでいる連携活動のご報告をいたします。

nishireha information magazinenishireha information magazine
2017秋号（年4回発行）

機能障害により引き起こされた生活障害に対して、早期から充実したリハビリテーションを提供しています。患者さまの自立
性を高め、生活再建を果たせるよう共に努力し、ご支援いたします。

随時院内見学お受けします

診療時間 ： 9：00～12：00（月～土）　　診療科目 ： リハビリテーション科・内科 ◎通所リハビリテーション（1～2ｈ）◎訪問リハビリテーション
〒478-0021  愛知県知多市岡田字野崎13　TEL（0562）54-3500　FAX（0562）54-3502

医療法人  メディライフ 
西知多リハビリテーション病院

ホームページアドレス
http://medi-life.jp/
職員募集中！ 詳しくはホームページにて

TEL（0562）54-3500
FAX（0562）54-3502
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当院へお越しの方へお願い
病院の西側の駐車場（正面から見て左
側）は、マンションの駐車場になります。
絶対に駐車をしないで下さい。
よろしくお願い申し上げます。

西知多リハビリテーション病院情報誌

西リハだより西リハだより　美しいオカリナの音色と歌声に患者さんも
スタッフもしばし癒しの時間を過ごすことが
できました。
　今後も日々リハビリに励まれている患者さ
んに笑顔と活力を与えることができるような
楽しい企画を考えていきたいと思っています。

　「常滑オカリナクラブ」の皆様が当時入院されていた西村直也様のお声かけにより病棟でオカリ
ナの演奏をしてくださいました。

「常滑オカリナクラブ」の方が
来院されました

ボランティア
募集中！

ボランティア
募集中！

オカリナクラブ様のように特技や趣味を院内で
披露してくださるボランティア様がみえました
らぜひご紹介・ご連絡ください。
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関係機関との交流も
積極的に取り組んでいます

　病病連携会議が公立西知多総合病院で行われています。会議以外にも定期的に症例発表の機会を
頂くことにより、病院の垣根を超えた同職種間のつながりを感じる場となっています。
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公立西知多総合病院との連携会議 毎月1回

　当院のスタッフだけではなく近隣のクリニックの先生方やケアマネジャーさんも参加されまし
た。実践を交えながらの講習に、多くの質問や意見が飛び交いました。

ボトックス（ボツリヌス菌療法）研修会 9月14日（木） 西知多リハビリテーション病院3階会議室

・西知多総合病院 脳神経外科部長：前田晋吾先生　・クリニックひらまつ 院長：平松敬人先生
・西知多リハビリテーション病院 院長：尾内一如
　脳卒中患者さんの急性期、回復期、慢性期治療の流れをテーマとし、近隣の開業医の先生方や
介護関係者様（ケアマネジャーなど）、急性期病院や回復期リハビリテーション病院のスタッフな
ど約 40名に参加いただきました。
　最初に、急性期治療を担当する前田先生が、血管内治療による血栓回収術など、脳卒中急性期
先端治療について話されました。次に回復期リハビリテーションの適応疾患、脳卒中患者の最近
のリハビリテーションによる治療成績などについて尾内が話しました。最後に平松先生が脳卒中
患者さんが再発をおこさないために注意すべき点などを、最新のガイドラインに基づいてお話し
されました。
　今後もこのような病診連携の交流の場を積極的に作っていきたいと思います。

知多脳卒中医療連携セミナー 8月22日（火） 西知多リハビリテーション病院3階会議室

※ボツリヌス療法とは、ボツリヌス菌が作り出す天然のタンパク質（ボツリヌストキシン）を有効成分とするお薬を筋肉内に注射する治療法です。筋肉を緊張させている神経の
働きを抑える作用があります。お問い合わせは当院外来までご連絡ください。詳細は次号でお伝えする予定です。

　西知多リハビリテーション病院では、介護保険を利用しての短時間の通所リハビリテー
ション（以下、短時間デイケア）を行っています。

　医師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、
看護師など様々なスタッフと連携しながらご
利用者のニーズに即したサービスを提供させ
ていただきます。
　豊かな生活を送っていただくために、
①要介護状態に陥らないための介護予防
②要介護状態であっても、残存した能力を最
大限に引き出すことで生活機能の維持・改善
を目標としたリハビリテーションを提供させ
ていただきます。

自宅での生活に不安や心配事がありましたらお気軽にご相談ください。また、見学を
ご希望の方も随時受け付けておりますので、お気軽にお尋ねください。

＜短時間デイケアでの目的＞

　時間デイケアでのリハビリテーションは、
外来リハビリテーションより時間の制約が少
なく、より積極的なリハビリテーションが可
能となります。自らが積極的に活動できるよ
うに、ご利用者一人一人の状態に合わせた訓
練内容を考え、様々なお手伝いをし、満足のい
くリハビリテーションが行えるように努力さ
せていただきます。

＜短時間リハビリテーションの特徴＞

デイケアの御紹介

※なお、送迎・入浴・食事はありませんのでご了承ください。

要支援・要介護度認定を受けている方は、担当のケアマネジャーにご相談ください。
介護保険を初めて利用される方は、当院支援センターまでご相談ください。

＜お問い合わせ＞


