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院長あいさつ

西知多リハビリテーション病院 院長

尾　内　一　如

　初めまして、西知多リハビリテーション病院長の尾内一如と申しま
す。出身は石川県七尾市です。鳥取大学医学部を卒業して藤田保健衛生
大学脳神経外科へ入局し脳神経外科医として勤務していましたが、10
年前に半田市に新設された回復期の知多リハビリテーション病院の副
院長に赴任しました。そして、昨年5月に西知多リハビリテーション病
院の開設したのを機に院長として赴任してまいりました。我々脳神経
外科医にとって、治療をしても脳卒中などで脳神経機能障害を併発し

た患者様を生活復帰させるためには、リハビリは必要不可欠であり、かつ、基幹病院を中心とする地
域完結型医療体制においては、回復期リハビリテーション病院はなくてはならない中間の医療機関
です。
　病院のある知多市岡田地域は知多木綿で栄えた歴史を持ち、古くからの歴史的建造物、街並み、文
化が今も残っている所であることを知り、また、少し足を伸ばせば、梅で有名な佐布里池があって自
然と歴史に恵まれたすばらしい環境にあることを再確認しました。この地域の新しい仲間となるべ
く職員一同努力をしていきたいと思っております。
　さて、昨年5月に開院しました回復期西知多リハビリテーション病院はこの「西リハだより」にも
掲載しましたが、知多市、東海市の基幹病院として昨年5月に開院しました公立西知多総合病院から
の転院が主をなしております。そして、リハビリ後は8割ほどの患者様が知多市、東海市のご自宅へ
退院されて、地域の包括支援サービス等を受けながら生活を営まれております。
　長生きの日本の地域医療介護体制には基幹病院、回復期リハビリテーション病院、地域包括ケア
システムが一体となって機能する事が求められております。地域の皆様方と協力して、この地域で
安心して生活が営まれるように質の高い回復期リハビリテーション病院を目指してゆきたいと
思っております。是非とも皆様方のご協力ご支援のほどよろしくお願い申し上げます。
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　急性期病院での治療が終わった脳血管疾患、大腿骨頚部骨折などの患者様が、日常生活活動能力
の向上と在宅での生活復帰を目標に、集中的なリハビリテーションを受けることができる病院で
す。医師、歯科医師、看護師、介護士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、薬剤師、管理栄養士、歯科
衛生士、医療ソーシャルワーカーがチームとなり、話し合いを重ねながらそれぞれの患者様に合っ
たプログラムを作成し、自立を目指したリハビリテーションを行います。

　当院は入院ベッド数60床で、土日祝日・年末年始も休まず365日リハビリテーションを実施して
います。少しでも早く、より良くなって頂きたいというスタッフの意気込みの中、今後も地域に密着
した医療の提供及びケアの向上を目指します。

●回復期リハビリテーション病院とは
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現在、理学療法士20名、作業療法士10名、言語聴覚士5名の35名のスタッフが在籍しております。
（法人全体では理学療法士61名、作業療法士30名、言語聴覚士14名、総計105名）
☆リハビリテーションの事業内容
①回復期リハビリテーション（病床数60床）
　集中的なリハビリテーションをするために３６５日毎日、生活場面を考えたリハビリテーション
　を１日最大３時間行います。
②外来リハビリテーション
　こどもから大人まで多種多様な疾患、障害（痛み疾患、骨折、脳血管疾患、神経疾患、脳性まひ、自閉
　症など）に対応したリハビリテーションを行います。
※新しい取り組みとして、在宅での生活機能が低下した際には、主治医の先生やケアマネジャー等
　とご相談されて紹介をいただければ、生活機能障害を正しく評価して、リハビリ施行をした上で、
　正しい生活ケアの助言をさせていただきます。
③通所リハビリテーション（介護保険：1時間以上2時間未満）
　生活機能を維持し、活動幅を上げるための短時間のリハビリテーションです。
④訪問リハビリテーション
　退院早期に生活に合わせたリハビリテーションやケア方法などを提案していきます。また病院に
　通院できない方も訪問してリハビリテーションを提供させていただきます。

今後も西知多リハビリテーション病院をよろしくお願いいたします。

●リハビリテーション部の紹介
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機能障害により引き起こされた生活障害に対して、早期から充実したリハビリテーションを提供しています。患者さまの自立
性を高め、生活再建を果たせるよう共に努力し、ご支援いたします。

随時院内見学お受けします

診療時間 ： 9：00～12：00（月～土）　　診療科目 ： リハビリテーション科・内科 ◎通所リハビリテーション（1～2ｈ）◎訪問リハビリテーション
〒478-0021  愛知県知多市岡田字野崎13　TEL（0562）54-3500　FAX（0562）54-3502

医療法人  メディライフ 
西知多リハビリテーション病院

ホームページアドレス
http://medi-life.jp/

TEL（0562）54-3500
FAX（0562）54-3502
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2015年12月までの入退院状況

在宅復帰率 90.9％

●入院中患者様住所地●受け入れ対象疾患内訳

■脳血管疾患72％
くも膜下出血・脳挫傷
頚髄症・頚髄損傷
脳塞栓・脳出血・脳梗塞
てんかん重積など

■運動器疾患23％
大腿骨頚部骨折・転子部骨折
その他（腰椎圧迫坐骨骨折など）

■廃用症候群5％

■知多市43％

■東海市19％

■半田市8％

■阿久比町6％

■常滑市6％

■東浦町4％

■武豊町2％
■大府市2％ ■名古屋市10％


